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Qu'b

Institut flir Qualitatsentwicklung und Gesundheitsférderung in
Institutionen der friihen Bildung (QuiB) e.V.

e verfolgt das Ziel einer gesundheitsforderlichen Organisationsentwicklung
in Kitas und Schulen, um die Gesundheits- und Bildungschancen von
Kindern sowie die Gesundheit des padagogischen Personals zu fordern -
auch mit einem Fokus auf Bewegung

e st ein interdisziplindrer Zusammenschluss von Vertreterinnen und
Vertretern aus den Bereichen Kindheitspadagogik, Kinder- und
Jugendmedizin, Sportwissenschaft, Public Health und Psychologie sowie
Informatik

o fordert die ressortiibergreifende Vernetzung und Kooperation von
Akteur_innen der kindheitspadagogischen Praxis, Institutionen und
Akteur_innen aus den Bereichen Gesundheit, Bildung, Bewegung und
Soziales sowie Forschungseinrichtungen, Hochschulen und Politik

e bietet eine fundierte Qualifizierung von Fachkraften in Institutionen der
frihen Bildung und greift dabei vorliegende — entsprechend evaluierte —
Angebote auf und entwickelt diese weiter
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Institut flir Qualitatsentwicklung und Gesundheitsférderung in
Institutionen der friihen Bildung (QuiB) e.V.

Leitbild

Das Institut

ASH
Berlin

erachtet eine gesundheitsfordernde Gesamtpolitik (Health in All Policies) als wesentliche
Voraussetzung, um Lebenswelten gesundheitsforderlich gestalten zu kénnen und unterstitzt die
Schaffung von Strukturen fir intersektorale Kooperationen im Sinne ressortiibergreifender
Beschliisse und Handlungsansatze auf unterschiedlichen politischen und sozialraumlichen Ebenen.

sieht Partizipation als ein wesentliches Qualitatsmerkmal der soziallagenbezogenen
Gesundheitsforderung. Menschen werden als Expert_innen ihrer eigenen Lebenswelt gesehen
und bei der Gestaltung dieser mit ihren Erfahrungen, Kompetenzen und Winschen aktiv
eingebunden.

nimmt die frih im Lebenslauf ausgepragten sozialen Unterschiede im Gesundheitsverhalten und
die Lebensbedingungen von Kindern in den Blick und unterstreicht die Forderung nach
gesundheitlicher Chancengleichheit.

verbindet im Sinne von Public -Health- Strategien MalRnahmen des Klimaschutzes mit
gesundheitlichem Nutzen.
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Arbeitsschwerpunkte: Vier Saulen des Instituts

Begleitung/ Beratung

Organisationsentwicklung

Beratung/ Begleitung von
Organisationsentwicklungs-
prozessen zur gesunden
Kita/Schule

Umsetzung eines
Betrieblichen Gesundheits-
managements in Kitas

Entwicklung/ Durchfiihrung
von Fachtagen und
Vortragen in Kitas zum
Thema GF im Setting

Begleitung von Kitas bei der
Entwicklung/ Durchfiihrung
von Gesundheitszirkeln
(Ziel: GF der pad.
Fachkrafte)

Bewegungsférderung von
pad. Fachkraften als
Bestandteil von BGM

Qualifizierung

Entwicklung und
Durchfiihrung der
Qualifizierung von Kita-
Coaches

Entwicklung und
Durchfiihrung der
Qualifizierung einer Kita-
Gesundheitsfachkraft

Qualifizierung
Bewegungsforderung/
Psychomotorik

Entwicklung und Einsatz
digitaler Qualifizierungs-
malinahmen

Einsatz digitaler Medien in
der Prozessbegleitung in
Kita und Schule
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Institut fiir Qualitdatsentwicklung und Gesundheitsforderung in
Institutionen der friihen Bildung (QuiB) e.V.

Zur Genese des Vereins...

2019
- Gesprach mit dem Kanzler der ASH
- Entwicklung eines Leitbildes

2021
- Vorbereitung Vereinsgriindung
- Bundnispartner_innen

2022

- Eintrag Vereinsregister

- Entwicklung von Kooperationen

- Entwicklung und Einreichung von Forschungsantragen
- Auftaktveranstaltung

- An-Institut der Alice Salomon Hochschule Berlin

Nachste Schritte
- Einrichtung einer Geschaftsstelle
- Programmentwicklung und -etablierung
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Qu'b Der Vorstand

Vereinsvorsitzende
Prof. Dr. Ulrike Ungerer-Roéhrich, ehemals Universitat Bayreuth

Stellvertretende Vereinsvorsitzende
Prof. Dr. Anja Voss, Alice Salomon Hochschule Berlin

Beisitzer
Dr. Glnther Gediga, Institut fiir Evaluation und Marktanalysen

Beisitzerin
Dr. Ulrike Horacek, Deutsche Gesellschaft flir Sozialpadiatrie und
Jugendmedizin e.V.

Beisitzerin
Prof. Dr. Julika Loss, Robert Koch-Institut Berlin

Beisitzer
Dr. Dieter Sommer, Gesundheitsmanagement in Kitas und Schulen

Beisitzer
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Sie konnen Mitglied werden!

Vorteile einer Mitgliedschaft:

Engagement fiir gesundheitliche Chancengleichheit in Deutschland
Interessensvertretung

Synergien durch vielfaltiges Know-How, interdisziplinare Vernetzung
Offentlichkeitswirksame Darstellung/Werbung

Anbindung an strategisches Marketing

ErmaRigte Beitrage bei Teilnahme an Schulungen/Qualifizierungen (z.B. fur Trager)
Pool an Kooperationspartnern flir innovative Theorie-Praxis-Formate im Bereich
GF/Bewegungsférderung

Mitgliedsbeitrage:

- 60€ fur natirliche Personen

- 30€ ErmaRigung auf Antrag

- 500€ - 2000€ fir juristische
Personen
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Homepage
www.quib.berlin

Mail
sekretariat@quib.berlin

Postadresse
QuliB e.V.
Alice Salomon Hochschule Berlin
Alice-Salomon-Platz 5
12627 Berlin
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